
 

LENORE-VOLZ-GEMEINDE STUTTGART 

Gruppe Thomas Zais 
 

Programm für Januar bis April 2024 
näheres bei Thomas Zais, Tel.: 0711 - 5201465 bzw. Handy 0170 - 1642461 
 

 
Programm vom 24.11.2023:  
 
Eine Anmeldung bis zum Vortag ist nicht Pflicht, ist aber für die Planung der Einkehr für mich 
besser. Unkostenbeitrag 5,00 € pro Wanderung. 
 
Die Wanderungen geschehen wegen Corona auf eigenes Risiko. Bitte für Sonnen- und Regen-
schutz und notwendiges Essen und Getränke sorgen. Bitte gutes Schuhwerk tragen.  
 
Alle Wanderungen ab 1992 bis heute können Sie auch mit digitalen Karten und GPS-Tracks mit dem 
Smartphone oder dem Wandernavigationsgerät selbst unter https://seniorenwandern-zais.de nach-
wandern! 

Montag, 08. Januar 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle Antwerpener 
Straße U1 (Abf. 13:00) 

Das grüne U von Stuttgart, Killesberg bis Mineralbäder. 
Park Killesberg – Löwensteinmuseum – Park Rosensteinpark - Schloss Rosenstein 
– Mineralbäder,  
Einkehr in Café Bürkle (Mineralbad Cannstatt).  leicht, ca. 2 Stunden, 6,4 km 

Montag, 22. Januar 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle Antwerpener 
Straße U1 (Abf. 13:00) 

Aussichtsspaziergang Stuttgart-Nord. 
Postdörfle - Park Chinagarten - Am Kochenhof - Feuerbacher Heide - Turm Bis-
marckturm mit Park - Turm Kriegsbergturm mit Park - Im Kaisermer. Einkehr in 
Café Nast (Esslinger Straße/Charlottenplatz).  leicht, ca. 2 Stunden, 6,2 km 

Montag, 05. Februar 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle Antwerpener 
Straße U1 (Abf. 13:00) 

Sillenbuch bis Weißenburgpark Bopser. 
Sillenbuch – Gruhen – Ruhbank - Turm Fernsehturm - Schillereiche - Pavillon Tee-
haus - Park Weißenburgpark – Bopser, Einkehr in Café Nast (Esslinger 
Straße/Charlottenplatz).  leicht, ca. 1 ½ Stunden, 4,6 km 

Montag, 19. Februar 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle der S-Bahn 
Sommerrain S2 (13:00) 

Marbach bis Hoheneck (LB). 
Marbach – Neckaraufwärts Höhenwanderweg – Ludwigsburg/Hoheneck – Halte-
stelle LB Neckarbrücke – mit dem Bus zur Einkehr in Café Trölsch (Myliusstraße 
13, beim Bahnhof LB)  mittel, ca. 2 ¾ Stunden, 7,7 km 

Montag, 04. März 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle Antwerpener 
Straße U1 (Abf. 13:00) 

Staatsgalerie, Villa Bosch bis Ostendplatz. 
Stadtwanderung - "Arkadien und Drachennester": Staatsgalerie - Park Uhlands-
höhe - Christuskirche - Villa Bosch - Wagenburgstraße - Albuchweg - Neuffen-
straße - Teckplatz – Ostendplatz. Einkehr in Café Bürkle (Mineralbad Cannstatt). 
 schwer, ca. 2 Stunden, 5,3 km 

Montag, 18. März 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle der S-Bahn 
Sommerrain S3 (13:05) 

Favoritepark - Hoheneck - Ruine Hoheneck - Favoritepark. 
Bhf. Favoritepark – durch den Favoritepark, danach zum Neckar über Teichäcker, 
Heilquelle und Heilbad bei Hoheneck, am Neckardamm bis zur Kirche, Burgruine 
Hoheneck - Favoritepark, Selbstverpflegung mittel, ca. 2 ½ Stunden, 7,3 km 

Montag, 01. April  
(Ostermontag) 
Treffpunkt 10:45 Uhr, 
Haltestelle der S-Bahn 
Sommerrain S3 (10:54) 

Wanderung von der Wieslauf zur Haube, Welzheimer Wald. 
Bahnhof in Oberndorf bei Rudersberg, Hörnle und Juxkopfweg, Geißmädle Weber-
ried Bakernbach, Mannenberg, Aussichtspunkt Haube, Krumme Äcker, Igelsbach, 
Klaffenbach.  
Einkehr im Kesselhaus, (Arnoldstraße 3, Schorndorf). schwer, ca. 3 Stunden, 9 km 

Montag, 15. April 
Treffpunkt 13:00 Uhr, 
Haltestelle der S-Bahn 
Sommerrain S2 (13:00) 

Rotenberg bis Esslingen über die Burg.  
Rotenberg - Wäldenbronn - Esslinger Burg – Esslingen 
Einkehr in Palmscher Bau (Esslingen). 
 mittel, ca. 3 Stunden, 8,4 km 

Seniorenwandern

https://seniorenwandern-zais.de/

